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UN OUTIL TOUT-TERRAIN UN OUTIL TOUT-TERRAIN

Des difficultés de 
mobilité limitent vos 
sorties en extérieur ? 

Quel que soit votre âge, 
(re)découvrez le plaisir 

des balades dans la 
nature ou au coeur des 

villages !

CONSEILS POUR L’UTILISATION CONSEILS POUR L’UTILISATION

La Becasine est un fauteuil de randonnée permettant à une personne, se déplaçant difficile-
ment ou ne sachant pas marcher, de parcourir des chemins campagnards et forestiers avec 
le soutien de plusieurs coéquipiers. 

Une fois confortablement installée, la personne peut partir en balade avec ses accompagnants 
et profiter des très beaux espaces naturels ou villageois qui nous entourent.

Vous cherchez un 
hébergement, un 
restaurant ou d’autres 
activités accessibles à 
proximité des sentiers ? 

Rendez-vous sur : 
www.access-i.be

Retrouvez l’ensemble des circuits accessibles en Becasine sur le 

territoire de l’Ardenne méridionale et les actions menées ici : 

www.ardenne-meridionale.be/projets/tourisme

En collaboration avec En collaboration avec 
AAll Accessll Access
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EN PRATIQUE EN PRATIQUE

Le Parc naturel de l’Ardenne méridionale met une Becasine gratuitement à votre disposition 
à l’Office du Tourisme de Wellin (Grand Place 2, 6920 Wellin).  

Réservation souhaitée à l’avance : +32 (0)84 41 33 59 - tourisme@wellin.be. Retrouvez 
les heures d’ouverture du bureau touristique sur www.wellin.be/tourisme. Une caution 
de 50 € vous sera demandée au moment de l’emprunt de la Becasine. 

montage

La Becasine se monte et se démonte en quelques minutes. Elle est transportable dans 
la plupart des véhicules. Dimensions de l’outil démonté : barres - 16 sur 163 cm ; structure 
principale - 60 sur 90 cm. Des consignes de montage vous seront transmises lors du prêt.

guidage

Deux personnes sont nécessaires pour faire avancer la Becasine (une à l’avant, une à 
l’arrière). Prévoyez toutefois d’être une équipe de quatre personnes afin de pouvoir vous 
relayer et réaliser le circuit aisément. Il est aussi faisable de pousser/tirer la Becasine à 
quatre en même temps.

Si possible, placez des personnes de tailles similaires aux postes de tireur et de pousseur. 
Cela permet de garder les barres à la même hauteur et facilite le travail des bras.  

Différents obstacles peuvent être présents sur les sentiers. Abordez-les doucement en 
plaçant l’outil de manière perpendiculaire à ceux-ci afin de conserver sa stabilité (plus de 
détails sur les obstacles à l’intérieur du dépliant). Pensez aussi à bien communiquer entre 
vous : le pousseur (à l’arrière) a une meilleure visibilité sur la stabilité de l’outil et devra 
avertir le tireur (à l’avant) en cas de déséquilibres. 

En descente, veillez à retenir la Becasine pour freiner sa vitesse. 

sécurité routière

Si le circuit emprunte une route ou une piste cyclable, prêtez attention à la circulation des 
voitures et des vélos, ainsi qu’aux traversées de voiries. Privilégiez les passages piétons et 
les trottoirs.

Le port du gilet jaune pour les accompagnants est conseillé (à prévoir par ceux-ci).

météo

La personne sur la Becasine n’est pas en mouvement. Elle pourra avoir plus froid que les 
marcheurs. Un plaid est toujours le bienvenu (à prévoir par les utilisateurs).

En cas de précipitations, les circuits risquent d’être boueux. La Becasine est équipée de 
pneus tout-terrain, néanmoins le maniement de l’outil pourra être un peu plus difficile. Lors 
de fortes chaleurs, n’hésitez pas à vous hydrater et à faire des pauses à l’ombre.

Les sentiers « Becasine » 
en Ardenne méridionale

TOURISMETOURISME
POUR TOUSPOUR TOUS



SOHIER, UN DES PLUS BEAUX VILLAGESSOHIER, UN DES PLUS BEAUX VILLAGES
DE WALLONIEDE WALLONIE

Sentier n°3

PANORAMA FORESTIERPANORAMA FORESTIER

Sentier n°2

ATTRAITS DU CIRCUIT

Ce circuit vous offrira de magnifiques panoramas 
sur la forêt et les environs. Parmi ceux-ci, le point 
de vue du belvédère vous dévoilera une superbe 
ouverture sur la Vallée de la Lesse et ses affluents 
(les ruisseaux de Couji, du Glan et du Wéry). 

Vous pourrez profiter de cette vue en vous arrêtant 
pour une pause gourmande autour de la table de 
pique-nique installée à proximité du belvédère.

DESCRIPTION TECHNIQUE DU TRACÉ :

Parking : espace de stationnement en forêt - parking Margouyet (50°03’36.7 N 5°06’30.6 E).

 ci-contre.

Sentier n°1

LE PATRIMOINE WELLINOISLE PATRIMOINE WELLINOIS

ATTRAITS DU CIRCUIT

Cet itinéraire, débutant à l’Office du Tourisme, vous 
emmènera à la découverte des villages de Wellin et 
Lomprez. Au coeur des ruelles, vous pourrez observer 
le patrimoine bâti caractérisé par la pierre calcaire 
(matériau régional) qui offre de belles couleurs gris-bleu 
aux bâtisses. En cours de route, vous aurez également 
l’occasion d’apprécier de jolies vues sur la campagne.

Pour accompagner cette balade, une brochure détail-
lant le patrimoine wellinois est disponible à l’Office du 
Tourisme ou en ligne sur www.wellin.be/tourisme.

DESCRIPTION TECHNIQUE DU TRACÉ :

Parking : espace de stationnement à proximité de l’Office 
du Tourisme (Grand Place 2, 6920 Wellin).

Le début et la fin du parcours se font sur la route. 

Le sentier se compose : 

sur la commune de WellinQuatre parcours accessibles 

d’un chemin de largeur suffisante pour le passage de la 
Becasine et d’un revêtement stabilisé (asphalte, chemin 
empierré ou en terre) ;

Les obstacles ou points d’attention :

Sentier n°4

ENTRE FORET ET BOCAGEENTRE FORET ET BOCAGE

ATTRAITS DU CIRCUIT

À la frontière entre l’Ardenne et la Famenne, ce circuit propose de magnifiques vues sur la 
Calestienne et ses bocages. Il vous plongera également au coeur d’une superbe forêt de feuillus 
et vous permettra, sur le retour, de découvrir quelques belles bâtisses du village de Froidlieu. 

les descentes ou montées de bordures (trottoir/rou-
te) à divers endroits ;

deux traversées de grands routes et un passage sur 
une piste cyclable ;

quelques petits dévers et ornières sur le sentier en 
terre.  

Cette balade, au départ de Sohier, vous per-
mettra de contempler l’habitat pittoresque 
et historique des lieux, avec d’anciennes 
fermes caractéristiques de la Fagne-Famen-
ne.

En quittant le village, fleuri et coloré à la 
belle saison, vous passerez à côté d’une 
zone humide propice à l’accueil de la faune 
et de la flore. Vous continuerez ensuite votre 
promenade vers la campagne environnante 
et pourrez profiter des très belles vues sur 
l’Ardenne et la Calestienne. 

Un espace de pique-nique avec du mobilier 
adapté aux personnes à besoins spécifiques 
vous donnera notamment l’occasion de 
vous arrêter devant un de ces splendides 
paysages.

DESCRIPTION TECHNIQUE DU 
TRACÉ :

Les obstacles ou points d’attention : 
quelques petits dévers et ornières sur le sentier empierré/en terre.  

d’un chemin de largeur suffisante pour le passage de 
la Becasine et d’un revêtement stabilisé (asphalte, 
chemin empierré ou en terre) ;

de pentes raisonnables pour l’utilisation de l’outil.

Le sentier se compose : 

d’un chemin de largeur suffisante pour le passage de la Becasine et d’un revêtement stabilisé 
(chemin empierré ou en terre) ;

de pentes raisonnables pour l’utilisation de l’outil avec toutefois un faux plat montant sur une 
certaine distance au retour.

Le début et la fin du parcours se font en forêt.

Le sentier se compose : 

Longueur : 4 km 

Durée : +/- 1 H 10

Type de parcours : boucle

Dénivelé : 43 m + | 43 m -

Balisage/trace GPX : la 
trace GPX est téléchargeable 
via le QR code ci-contre.

d’un chemin de largeur suffisante pour le passage 
de la Becasine, malgré un sentier plus étroit en fin 
de parcours ;

de quelques pentes et faux plats qui restent toute-
fois raisonnables pour l’utilisation de l’outil. 

d’un revêtement stabilisé (asphalte, chemin em-
pierré ou de terre) ;

Les obstacles ou points d’attention : 

Parking : espace de stationnement en face de l’église (rue Alphonse Detal, 6920 Wellin).

Le début et la fin du parcours se font sur la route.

Le sentier se compose :

La Becasine peut aussi être utilisée sur le ravel au départ de la passerelle Maria. L’Office du 

Tourisme pourra vous renseigner à cet égard.

La présence de cailloux et racines ainsi que de quelques dévers et ornières rend la première partie 
de ce circuit plus technique. Il nécessite de prêter attention à ces éléments pour conserver la 
stabilité de la Becasine.

Longueur : 5.7 km 

Durée : +/- 1 H 45

Type de parcours : boucle

Dénivelé : 83 m + | 83 m -

Balisage/trace GPX : la 
trace GPX est téléchargeable 
via le QR code ci-dessous.

Parking : espace de stationnement à côté du 
presbytère (rue de la place 44, 6920 Wellin).

Le début et la fin du parcours se font sur 
la route.

DESCRIPTION TECHNIQUE DU TRACÉ :

Téléchargez les traces GPX des circuits via le QR code ci-contre.

Ces quatre itinéraires ont été testés en Becasine par l’Office du Tourisme de 

Wellin, le Parc naturel de l’Ardenne méridionale et le service All-Access de la 

province de Luxembourg. Ils ont été sélectionnés pour leur accessibilité, 

mais également pour leurs intérêts naturels, patrimoniaux et paysagers.

Longueur : 3.3 km 

Durée : +/- 1 H 

Type de parcours : 
aller-retour (demi-tour au 
belvédère)

Dénivelé : 64 m + | 64 m -

Balisage/trace GPX : la 
trace GPX est téléchargeable 
via le QR code en bas de page.

Longueur : 3.7 km 

Durée : +/- 1 H 

Type de parcours : boucle

Dénivelé : 33 m + | 33 m - 

Balisage/trace GPX : la 
trace GPX est téléchargeable 
via le QR code en bas de page.

de pentes raisonnables pour l’utilisation de l’outil.

ATTRAITS DU CIRCUIT


