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édito

Ce premier semestre 2023 a été
marqué par de fructueux accom-
plissements pour I’Ardenne méri-
dionale !

Avec la formidable énergie collec-
tive consacrée a la construction
et au dépot de la candidature
pour de nouvelles actions GAL, le
territoire a démontré sa volonté
de poursuivre et de renforcer son
développement! Une démarche
qui, je le souhaite, pourra étre cou-
ronnée de succes en fin d'année...

Le Parc national de la Vallée de
la Semois, établi sur plusieurs
de nos communes, a de son cété
signé son démarrage avec la mise
sur pied des instances de gouver-
nance, le recrutement des équipes
et le lancement des premieres
actions dédiées a la protection de
la nature.

Cela, en paralléle aux autres
activités du Parc naturel qui
continuent davancer a bon
rythme. Dans ce numéro, I'équipe
prend dailleurs le temps de vous
présenter plusieurs ressources
et richesses qu'elle s'applique a
préserver et valoriser.

Ainsi, vous pourrez partir a la
découverte des paysages remar-
quables du territoire, d'un des
Plus Beaux Villages de Wallonie,
des plantes sauvages comestibles...
Au programme également: un
focus sur plusieurs acteurs touris-
tiques engagés dans une démarche
damélioration de leurs services.
Sans oublier les nombreux
conseils biodiversité et la fiche
nature dédiée aux enfants por-
tant, cette fois-ci, sur un papillon
emblématique...

Bonne lecture et excellent été a
toutes et tous !

Pour le Conseil d'administration
Michel Hardy, Président

@ (RE)METTONS LE TERROIR DANS NOS ASSIETTES !

> Augmenter la part de produits locaux dans les menus et étalages
des environs : un défi de taille, mais primordial ! Pour vy répondre, un groupement
d'acteurs, que nous avons rejoint cette année, met en place le salon « Terroir dans
l'assiette » au cceur du Luxembourg belge. L'objectif? Initier des partenariats
durables entre producteurs locaux et professionnels de I'Horeca. Lors de son
édition 2023, organisée a la mi-juin, cet évenement a connu un franc succes ! Pres
de 40 producteurs ont présenté et fait déguster leurs produits a une centaine de
restaurateurs et gestionnaires de chambres d'hotes, gites, épiceries locales ou
cuisines collectives. Un beau pas en avant pour le développement de nouvelles
collaborations ancrées dans notre terroir.

Vous étes
intéressé

par cette
dynamique ?
Contactez
Marc Laurant :
0470/61 02 67
marc.laurant@
ardenne-
meridionale.be

LE PARC NATIONAL DE LA VALLEE DE LA SEMOIS
EST EN ROUTE!

> Les actions du Parc national ont récemment été lancées. A cet effet, 31
personnes ont été recrutées et viennent se joindre aux équipes des Parcs natu-
rels de 'Ardenne méridionale et de Gaume, du Contrat de riviere Semois-Chiers,
de Natagora, d’Ardenne & Gaume et de la Maison du Tourisme du Pays de
Bouillon en Ardenne. Une mise en marche qui a bénéficié, au mois de juin, de la
visite des Ministres wallonnes de la Nature et du Tourisme, Céline Tellier et Valérie
De Bue. Venues découvrir notre magnifique Vallée de la Semoais, elles ont
également eu l'occasion de rencontrer la Coalition territoriale et d'encourager les
équipes dans leurs missions visant un juste équilibre entre préservation de la
nature et valorisation touristique.

Ky UNCIRCuIT CONTEA LA
DECOUVERTE DE PINOCCHIO

> Petits et grands ont été plongés, en
juin dernier, dans l'univers de Pinocchio
lors d'une balade contée arpentant les
rues gedinnoises. Un voyage ponctué
d'escales ou ['histoire de la petite ma-
rionnette en bois était dévoilée par les
voix de 'équipe « Chouette, on lit!». Des
toiles grandioses, concues par les enfants
de 'école des devoirs et I'artiste Evangeli
Papavassiliou, accompagnaient le spec-
tacle. A l'arrivée et pour terminer cette
soirée en beauté, de superbes récits sur le
theme de la terre et de la ruralité ont été
contés par Marie Bylyna devant une as-
semblée captivée. Ce magnifiqgue moment
de partage et de lecture, organisé par la
Fourmiliere, le Parc naturel et divers acteurs
du territoire, a ravi les participants venus
en nombre.

Quoi

de 97

DE NOUVEAUX PROJETS GAL
EN PERSPECTIVE

» Fin avril, nous avons déposé notre
dossier de candidature en vue d'une nou-
velle programmation GAL (Groupe d’Action
Locale) pour la période 2024 - 2027 ! Cette
étape est venue doturer un long processus
d’analyse, de réflexion et de création au-
quel de nombreux citoyens, acteurs et par-
tenaires publics ou privés ont contribué.
De cette belle collaboration et des 99
propositions d'actions recues ont pu
émerger des projets prometteurs pour
le développement de I'Ardenne méridio-
nale. Nous vous donnons rendez-vous
dans quelgues mois pour connaitre ['is-
sue de la candidature et, espérons-le, [
pouvoir lancer la mise en ceuvre des Une empreinte Bossior ds j, <
actions ! [P i 203
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Depuis début 2023, les Déjeunons Tourisme ont laissé place a des
Afterworks. L'objectif reste le méme : permettre aux acteurs touristiques
(hébergements, restaurants, guides, attractions, lieux d'accueil...) du ter-
ritoire de se rencontrer, d'échanger et de s'informer sur une thématique
propre a leur réalité. Toutefois, les organisateurs ont troqué le petit déj’ pour
I'apéro en proposant des rendez-vous en début de soirée dans des lieux
atypigues ou riches en découvertes. Un peu de nouveauté pour conserver
la curiosité ! Pour rappel, ces évenements sont mis en place par notre
structure et plusieurs partenaires actifs en Ardenne méridionale.

Vous souhaitez participer ?
La prochaine édition aura lieu en septembre 2023.

ACTUALITES
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surles paysages

remarquables EEREYIEEER

Ce n'est un secret pour personne, I'Ardenne méridionale posséde une magnifique diversité paysagere ! En Wallonie,
notre Parc naturel est méme souvent qualifié de « Parc naturel des paysages ». Il faut dire qu'on y dénombre pres de

200 points de vue remarquables ! Et si vous embarquiez avec nous afin de (re)découvrir certains d’entre eux ?

La richesse paysagere du territoire se traduit tant par des
panoramas a couper le souffle, que par des petits joyaux
du quotidien, parfois moins connus, mais tout aussi
appréciables | Pour protéger et valoriser cet ensemble,
le Parc naturel s'attéle a différentes actions, dont un
recensement des multiples points de vue remarquables
de 'Ardenne méridionale.

LE TRAVAIL D’INVENTAIRE

Vous vous posez slrement la question, comment
qualifie-t-on un paysage de «remarquable » ? Six critéres
entrent en ligne de compte : la profondeur de champ ou
la longueur de vue, la variété du paysage, la dimension
verticale (y compris le relief), la présence de plans suc-
cessifs, 'équilibre des éléments et finalement, la rareté.

Avec cette grille d'analyse et au travers de nombreux
repérages de terrain, notre chargée de mission a pu
compléter et affiner le relevé réalisé auparavant
par l'asbl ADESA sur nos neuf communes. Cet outil
nous sera non seulement utile pour mettre en valeur
les points de vue, mais également pour réfléchir a
leur harmonisation afin de tendre progressivement
vers un aménagement cohérent du territoire.

TOUR D’HORIZON

Maintenant que le travail d'inventaire est bouclé, nous
souhaitons vous en faire profiter | Vous pouvez notam-
ment retrouver la localisation de I'ensemble des lieux
paysagers remarquables sur une carte interactive
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disponible ici : ardenne-meridionale.be/carto. Et pour
vous permettre de mieux appréhender la variété de ces
points de vue, rien de tel que de vous en présenter quelques-
uns, certes moins réputés que les grands paysages du
territoire, mais sublimés par une beauté plus intime.

v Ouverture sur la Semois et ses rives aménagées

Au détour d’un chemin escarpé, prenez de la hauteur
pour admirer cette boucle de la Semois, insérée dans
un écrin forestier, a l'entrée du village d’Alle.

v Regard sur le Viaduc

Agrémenté d’une éblouissante rose des vents ainsi que
de plusieurs bancs et barbecues, ce site vous révéle un

versant forestier large et dense. Le viaduc de Conques,

enjambant la Semois a une hauteur de plus de 40 métres,
vient couronner l'ensemble !

Herbeumont

Bertrix

<« Point de vue du Pez

Situé sur la route entre Auby et Cugnon, ce
tres joli paysage affiche un espace vallonné
caractéristique de la région. Une dominance
agricole y occupe l'avant-plan, tandis qu’un
vaste massif forestier prend place a l'arriére.

Roche de la Saurpire »

Le point de vue de la « Saurpire » est un des
plus sauvages de la Semois « dohannaise ».
Au pied de celui-ci, une roche verticale
recoit les premiers rayons du soleil le
matin. Le nom du lieu proviendrait de la
locution « pierre aux sorts », probablement
en référence aux légendes du territoire...

Gedinne

Scéne champétre »

Dans ce cadre bucolique, vous

admirez au loin le petit hameau de Beth
ou se dressent des bdtisses de charme
dont une ferme-chateau en pierre de
schiste datant de 1789.

-
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< Vue sur Le Mont

Ce panorama vous offre une vue splendide
sur le petit hameau de Le Mont, prés de
Sclassin. Paysage ouvert par excellence,
il se compose d’'une belle diversité

alliant foréts, prairies et haut de village.

<« Paysage agricole

Cette vue ouverte vous dévoile des
prairies paturées typiques de I'’Ardenne
méridionale. Un décor ou se glissent
aussi quelques arbustes et haies boca-
géres, de méme que I'un ou l'autre toits
de maisons.

<« Point de vue bocager

Au ceeur de ce tableau, inclus dans
un périmetre d’intérét paysager plus
vaste, un patchwork harmonieux de
clétures et de haies se méle a un fond
d’habitations issues du village de
Louette-Saint-Pierre.

paliseul

<« Panorama a 360°

Ce petit bout de Famenne du cété

de Sohier vous offre un horizon a perte
de vue. Entre larges replats de prairies,
boisements et surfaces dédiées au
labour, vos yeux seront conquis !

Cet article vous a donné I'eau a la bouche et vous avez envie de découvrir d'autres
points de vue remarquables proches de chez vous ? Bonne nouvelle ! Nous sommes
en train d’éditer un livret a ce sujet ! Celui-ci vous dévoilera trois points de vue par
commune avec pour chacun la description du site, la localisation, le moyen d’accés
et des propositions de promenades a proximité.
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Des difficultés de mobilité limitent vos sorties en extérieur ?
Quel que soit votre age, (re)découvrez le plaisir des balades dans la
nature en vous évadant sur les sentiers accessibles en Becasine.

Parcourez la commune

de Gedinne A BORD DE
LA BECASINE!

Balade en forét depuis Vencimont Q 47km @ +1h15

Au départ de cette randonnée, située dans la Vallée de la Houille, vous découvrirez

le petit village de Vencimont, avec plusieurs gites et restaurants. Votre trajet se
poursuit ensuite en forét ol vous pourrez, a certains endroits, apercevoir et entendre
[a riviere en contrebas.

Promenade historique du Maquis

@s52km ©:1h30

Ce parcours, sur route et chemin
forestier, vous emmene a l'intérieur
du massif de la Croix-Scaille possé-
dant une riche biodiversité. Le début
et la fin de la balade vous proposent
un panorama singulier sur la Tour du
millénaire s'élevant a 60 m de haut

et surplombant 'ensemble forestier.
En cours de route, vous aurez aussi
['occasion de passer par le point culmi-
nant de la province de Namur (504 m)
et de découvrir la Ferme Jacob qui
constitua un haut-lieu de résistance
durant la Seconde Guerre mondiale.

3
Parcours forestier au départ de Gedinne Q 3.4 km @ +1h

Le circuit débute a 'Office du Tourisme, situé au sein de la Maison Languillier. Une fois

I'espace villageois derriére vous, la promenade vous conduit dans un superbe environ-

nement boisé, composé en grande partie de feuillus. En sillonnant cette forét, vous

pourrez admirer de tres belles vues sur la riviére, des prairies humides et des clairieres.

Un travail similaire est en cours sur les communes de Wellin et
Bouillon. Suivez-nous sur ardenne-meridionale.befactualites

Suivez-

o : nous !
pour connaitre I'évolution du projet.
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La Becasine est un fauteuil de ran-
donnée permettant a une personne,
se déplacant difficilement, de se ba-
lader sur des chemins campagnards
ou forestiers avec le soutien de plu-
sieurs coéquipiers (quatre personnes
idéalement).

DES PARCOURS ADAPTES

Afin de faciliter I'utilisation de cet
outil, le Parc naturel et les struc-
tures touristiques du territoire réa-
lisent un travail d'identification et de
sélection de sentiers accessibles.
Pour ce faire, chaque promenade
est testée sur le terrain avec la
Becasine et analysée en fonction
de son dénivelé, son revétement,
sa largeur de passage, ses diffé-
rents obstacles, etc. Au-dela de leur
accessibilité, les circuits sont éga-
lement choisis pour leurs intéréts
touristiques, naturels et paysagers.

TROIS SENTIERS GEDINNOIS
AU CCEUR DE LA FORET

Grace aux repérages effectués en
collaboration avec I'Office du Tou-
risme de Gedinne, trois itinéraires
< ont été retenus sur cette commune.

UNE BROCHURE
BIENTOT DISPONIBLE !

Pour vous permettre de profiter
de ces différents sentiers avec vos
proches, une brochure sera pro-
chainement distribuée a I'Office du
Tourisme de Gedinne. Vous vy re-
trouverez a la fois des conseils d'uti-
lisation pour la Becasine (montage,
guidage, sécurité routiere et météo)
ainsi qu'une présentation de chaque
itinéraire  (informations pratiques,
attraits et description technique).
Pour rappel également, I'Office du
Tourisme dispose d’'une Becasine qui
est mise a votre disposition gratuite-
ment. Informations et réservations
au 061/ 58 74 84.

3

ACTION SOCIALE

Bon a

savoir !

Saules, sorbiers des oiseleurs, chénes,
framboisiers, pommiers sauvages
et bien dautres encore bordent
désormais chemins et parcelles
agricoles ! Ces compositions diversi-
fiées viennent compléter et enrichir
le réseau bocager de la commune.
Précisons que la sélection des diffé-
rentes essences n'a pas été faite au
hasard. Elle comprend une vingtaine
de variétés indigenes et combine
a la fois des especes a croissance
lente et rapide, des espéces buisson-
nantes et des especes de haut jet.

POURQUOI REALISER
CE TYPE DE PROJET ?

Au-dela de leur intérét majeur en
termes de paysages et de structu-
ration de nos campagnes, les haies
profitent a de nombreuses especes
alliées des cultures. La pie-grieche
écorcheur, remarquable rapace
chasseur, trouve notamment le gite
et le couvert dans ces plantations.
Pour de petits mammiferes friands

de limaces comme le hérisson, ces
éléments linéaires constituent des
lieux de refuge, tout en leur permet-
tant de dirculer plus facilement. Quant
aux insectes pollinisateurs, ils raffolent
des floraisons printanieres du saule.

Et ce ne sont pas les seuls atouts
des haies pour le monde agricole !
Elles jouent également un réle de
brise-vent et d'ombrage pour le
bétail. Qui plus est, lors d'épisodes
de sécheresse ou I'herbe se raréfie,
les pousses de I'année peuvent étre
distribuées en fourrage d'appoint.
Sans oublier I'important réseau ra-
cinaire sillonnant le sol autour des
haies et permettant de retenir les
sols et les eaux en cas d'inondation.
Bref, que du positif !

LES CLES POUR REUSSIR
SA PLANTATION

- Les essences : il est préférable de
favoriser des especes indigenes
et locales, adaptées au climat et

26 000 nouveaux
PLANTS DE HAIES

bourgeonnent a
Daverdisse !

Nous vous I'avions annoncé dans le précédent
numeéro, c’est désormais chose faite ! 10 kilometres
de haies ont été plantés sur des terrains agricoles
communaux et privés dans les villages de Gembes
et Haut-Fays. Ce projet d’ampleur, aux avantages
multiples pour la biodiversité, a été impulsé par

la Commune avec la collaboration des agriculteurs
et du Parc naturel.

au sol de 'Ardenne. Pensez aussi
a diversifier vos essences, cela
fera varier davantage la structure
et la hauteur de votre haie et la
rendra ainsi plus attractive pour la
biodiversité.

Le lieu: pour une haie mainte-
nue a moins de 2 m de hauteur,
vous pouvez la planter a 50 cm de
la mitoyenneté de votre parcelle.
Si vous souhaitez laisser votre
haie monter plus haut, il est alors
nécessaire de la planter a mini-
mum 2 m de la mitoyenneté.

Les distances : les écarts recom-
mandés sont de 40 a 70 cm entre
les plants et de 1,5m entre les
rangs de haies.

La période: les plantations peuvent
étre réalisées entre novembre et
mars. Novembre étant le mois idéal
pour maximiser les chances de
reprise de vos plants en cas d'été
chaud et sec 'année suivante.

. Lacampagne Yes We Plant permet de soutenir les projets de plantation de haies via un subside a demander en ligne.
En cas de besoin, le Parc naturel peut vous accompagner dans la réalisation de ce dossier et vous conseiller sur les aspects

techniques de votre projet. Contactez Marie Weisse : marie.weisse@ardenne-meridionale.be - 0470/0148 47.
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Des ACTEURS TOURISTIQUES ENGAGES

dans la qualité d’accueil !

Durant cet été, plusieurs professionnels du tourisme aux profils variés vont recevoir la visite d’un client
mystere afin d’évaluer la qualité de leurs services. Une approche innovante et constructive qui vise a stimuler
et renforcer I'attractivité de notre territoire.

LA DYNAMIQUE
ET SON ORIGINE

Le secteur touristique occupe depuis
bon nombre d'années une place
importante en Ardenne meéridio-
nale. Toutefois, a I'heure actuelle,
la concurrence est de plus en plus
rude. Les opérateurs doivent faire
face a une mutation des habitudes
du touriste et a une exigence accrue
dans l'appréciation de leurs services.
Cest pourquoi le Parc naturel et
ses partenaires ont réitéré, en 2023,
l'appel a candidatures « Qualité de
services en Ardenne». Une belle
opportunité pour les hébergements,
restaurants, attractions, points d'ac-
cueil ou guides du territoire d'étre
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accompagnés gratuitement dans
une démarche d'évaluation et
d'amélioration.

LA VISITE DU CLIENT
« MYSTERE »

Apres avoir été sélectionné par un
jury sur dossier, le professionnel
du tourisme recoit la visite d'un
client qui examine de maniere dis-
crete et anonyme la qualité des
services avant, pendant et apres
son séjour. Cette analyse peut par
exemple porter sur I'ergonomie
du site web, [accueil télépho-
nigue, les échanges par mails, la
facilité et la visibilité de I'accés au
batiment, la convivialité, le sui-
vi des objets perdus.. En somme,
tous ces éléments qui font que le
visiteur se sent bien accueilli et a
envie de revenir! Une fois le pro-
cessus terming, I'acteur touristique
recoit un compte-rendu détaillé des
observations ainsi que des pistes
d’action concretes.

LES PARTICIPANTS
A LA DEUXIEME
EDITION

Onze professionnels du tou-
risme ont été retenus pour
participer a la démarche.
Nous tenons a les féliciter
pour leur volonté de faire
de notre territoire une
destination  soucieuse
de son accueil !

Découvrez-les
ci-contre...

LA FOLIE DOUCE @

Bohan (Vresse-sur-
@ Semois) - Café/bar

Facebook :

@La Folie Douce

Ce chaleureux bistrot, ot se
mélent authenticité et décor
local, vous invite pour une
pause gustative autour de
délicieux cocktails ou de
petites douceurs.

CAPNATURE @
@ Bertrix - Attraction
capnature.be

Pont de singe, saut de Tarzan,
tyroliennes et autres sensa-
tions sont au programme de
ce lieu offrant des parcours
aventure en pleine nature,

pour tous les ages et tous les
niveaux.

SPORTS IN LUX
ﬁ Herbeumont - Héber-
gement et attraction

@ sportsinlux.com

Stand up paddle, VTT
électrique, kayak, parcours
d'orientation, Naturo Games
et bien d'autres sont au
coeur des expériences 100 %
sport et nature proposées
par I'équipe, aux cotés de
gites, cabanes et logements
d'étapes construits dans une
dynamique durable.
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LE CHATEAU
DE BOUILLON

@ Bouillon - Attraction

AU CCEUR DE L’ARDOISE
@ Bertrix - Attraction
aucoeurdelardoise.be
Ce monde sous-terrain excep-
tionnel vous dévoile, par diffé-
rentes formules de visite, les
vestiges d'un passé industriel

glorieux et du rude labeur des
scailtons (mineurs d'ardoise).

bouillon-initiative.be

Visites guidées, expositions et
spectacles vous font découvrir
cette forteresse inscrite parmi
les plus grands chateaux forts
de Belgique et renfermant
plus de 1000 ans d'Histoire.

RELAIS GOURMAND

Vencimont (Gedinne) -

L'INSTANT CH’OIZY

Oizy (Bievre) -
Hébergement
linstantchoizy.be

Deux roulottes cozy, I'une
forestiére et I'autre roman-
tique, vous donnent l'occasion
de passer un moment de
détente au sein d'un petit
village typique et paisible.

s B LTI T RSC. - 5
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L'opération « Qualité de services en
Ardenne » est le fruit d'un partenariat entre
I'ADL de Bertrix - Bouillon - Herbeumont -
Paliseul ; 'ADL de Biévre - Vresse-sur-Semois ;
la Maison du Tourisme du Pays de Bouillon
en Ardenne, le Massif forestier de la Semois

et de la Houille et notre Parc naturel.

Restaurant
Facebook :
@Le Relais Gourmand

¥ Cerestaurant-pizzeria, pourvu
8 ,, d'une agréable terrasse, vous
¢dd  accueille pour un repas convi-
4  vial ou vous fait profiter de ses
délices chez vous a la maison
grace aux plats a emporter et
au service de livraison.

e ..'r g

AUBERGE DE JEUNESSE
DE BOUILLON

} Bouillon - Hébergement
lesaubergesdejeunesse.be/

bouillon

Des chambres et gites ou
séjourner en solo, a deux

ou en groupe avec, a la clef
une savoureuse cuisine locale
et durable ainsi qu'une vue
imprenable sur le chateau

de Bouillon.

Ay

MON LIT DANS LARBRE @

Martilly (Herbeumont)
- Hébergement
monlitdanslarbre.be

Forét, village et riviere vous
ouvrent la voie sur un charmant
petit domaine ou profiter de
nuitées dans des cabanes
insolites aux noms évocateurs
(Regards croisés, Ombres et
lumieres, Trappes et cachettes,
Taniere des nutons...).

SYNDICAT D’INITIATIVE
DE BERTRIX

ﬂ Bertrix - Point d’accueil

bertrix-tourisme.be

En charge de la promotion
touristique de la commune,
I'équipe vous renseigne sur
les petites pépites a découvrir
dans les environs au travers
de brochures, cartes de pro-
menades et autres supports.

RANDO - GITES - WILLERZIE

Willerzie (Gedinne) -
Hébergement

et attraction
Facebook : @Rando -

Gites - Willerzie

Une superbe offre de
randonnées équestres au sein
d'un cadre naturel préservé
(pour cavaliers débutants ou
confirmés), a combiner avec
un séjour dans un gite tout
confort accueillant a la fois
visiteurs et chevaux.
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http://bouillon-initiative.be
https://www.facebook.com/lafoliedoucebohan
https://www.facebook.com/lafoliedoucebohan
http://capnature.be
http://sportsinlux.com
http://aucoeurdelardoise.be
http://linstantchoizy.be
http://monlitdanslarbre.be
https://www.facebook.com/RandoGitesWillerzie
https://www.facebook.com/RandoGitesWillerzie
http://bertrix-tourisme.be
https://www.facebook.com/3freresgalice
https://www.facebook.com/3freresgalice
https://lesaubergesdejeunesse.be/bouillon
https://lesaubergesdejeunesse.be/bouillon

La nature généreuse de notre territoire vous invite, sans aucun doute, a vous promener et observer
les plantes qui vous entourent. L'envie vous a peut-é&tre méme déja pris d’en cueillir I'une ou I'autre,
sans pour autant bien les connaitre. Au travers de ces quelques lignes, nous vous proposons

d’en apprendre davantage sur les plantes sauvages comestibles.

Des PLANTES SAUVAGES...

Pour la quatrieme et ultime étape
de notre découverte des Plus Beaux
Villages de Wallonie du territoire,
nous vous invitons a déposer
votre sac a dos a Laforét, dans la
commune de Vresse-sur-Semois
en Ardenne namuroise. Dernier
arrét... mais non des moindres !

Créme brilée
aux fleurs de

! + fouettez les ceufs et Je
reine des prés

sucre jusqu'a obtenir un

et comestibles!

L'Ardenne méridionale foisonne de
plantes sauvages diverses et variées.
Certaines dentre elles ont des ver-
tus médicinales ou peuvent compo-
ser de bons petits plats, alors que
d’autres au contraire sont toxiques.
La récolte de ces plantes doit donc
se faire avec vigilance.

QUELQUES REGLES D'USAGE
POUR LA CUEILLETTE SAUVAGE

par Bernadette Deli¢ ruban bien mousseux :

+ filtrez l'infusion et

r, incorporez le liquide
parfumé au ruban en

mélangeant avec une
* Tgros bouquet de

cuillére en bois ;
« répartissez Ia

fleurs de reine des prés  Ppréparation dans

. ?dl dfe lait « 2 dl de des ramequins ;

creme fraiche « 40 . .

desucre » 4c 34, d% placez ceux-ci dans

Cassonade « 4 ceufs

un plat allant au four
PREPARATION

et ajoutez-y de 'equ
{usqu’au 2/3 de la hau-
eur des ramequins :
* préchau ,
5140° .ffez lefour . enfournez Je plat
; pendant 45'3 50"
puis laissez refroidir ;
* parsemez les crémes

* versezle lait, la créme
etles fleurs dans une

TOURISME | NATURE

un village qui a

C'est sur la rive gauche de la Semois,
au coeur d'une nature forestiere
abondante, que se dresse la petite
bourgade. Historiquement, Laforét
s'étendait autour de deux rues pa-
ralleles enclavées au beau milieu de
prairies dédiées a la culture du tabac;
dol son appellation de «village-
clairiere ». Avec les années, les

conservé son ame d’autrefois !

et souvent attenants a d'autres
constructions. Un ensemble auquel
sallie un décor des plus authen-
tiques mélant entrées basses, cceurs
porte-bonheur sur les granges et
contours de fenétres en bois. De son
coté, I'église Sainte-Agathe trone
sur la place du village depuis 1779.
Reconnaissable par ses extérieurs

LES RICHESSES
DU PETIT PATRIMOINE

L'entrée et la sortie de Laforét sont
gardées par de ravissants édifices
liés a l'eau, datant des 19¢ et 20e¢
siecles. Ainsi, on apercoit dans le
haut du village un abreuvoir circu-
laire maconné et cerclé de fer, ac-

1. Apprenez a reconnaitre ) czsr:ero‘le'; N de cassonade et constructions se sont étendues le  contrastés entre le blanc et le gris, elle ~ C°MPagné d'un bac lavoir. A fautre

les différentes variétés guiseaz) jpeet;”'!'z'gg;ce Ezﬁilmélisez-les au long de la rue Sainte-Agathe, en est surtout connue pour son plafond  €Xrémité, se dévoilent une seconde
Nous vous conseillons de suivre de chaleur et laissez Flumea. direction de Vresse. La typologie du  intérieur aux multiples couleurs. grapde vasque en pierre bleue, une
une formation sur lidentification infuser au moins 15';  Bon appetit village s'est alors modifiée, donnant petite fontaine et un lavoir couvert

des plantes sauvages comestibles.
Cette étape est essentielle afin de
ne pas consommer par mégarde
une espece toxique, voire mortelle.

En 2022 et 2023, une dizaine de guides
ont participé a la formation sur les plantes
sauvages comestibles organisée par le
Parc naturel. lls peuvent désormais vous
les faire découvrir lors de leurs balades
guidées ! Vous étes intéressé ? Contactez

En effet, plusieurs plantes

comme la digitale pourpre et

I'arum tacheté peuvent causer de
graves dommages pour la santé..
Alors qu'a l'inverse, le plantain lan-
céolé, I'ail des ours, I'aspérule odo-
rante ou encore le sureau noir sont
consommables. Il faut dailleurs se
méfier de la forte ressemblance
entre certaines variétés: cest le
cas notamment pour I'ail des ours
(comestible) et le muguet (toxique).

2. Assurez-vous que
votre récolte est autorisée

fruits et racines. Ces végétaux com-
posent également le garde-manger
de nombreux animaux. Pour ces
deux raisons, veillez a cueillir une
plante uniquement si elle est
présente en bon nombre et a étre

raisonnable dans votre ramassage.

LA DELICATE REINE DES PRES

Arrétons-nous plus en détails sur
une espece emblématique : la reine

lieu a un habitat linéaire dissocié du
noyau central.

Le cceur historique et sa grande
richesse patrimoniale ont néanmoins
été tres bien conservés. Et cette
trame villageoise, ol <alternent
verdure, murets en pierre seche et
courettes, offre un réel charme a
l'endroit...

DES BATISSES DE CARACTERE

Témoins du passé agricole de la
région, de nombreuses fermes bi,

VOus

S
(re)lire 1o

ouha,-tez

construit en grés schisteux. Des
éléments issus de la vie d'antan
auxquels se joignent les embléma-
tiques séchoirs a tabac. Ces hangars
aux structures de bois ne manquent
pas de nous rappeler [lactivité
agricole qui a fait la notoriété de la
Semois dans les années 1900.

SE BALADER...

Pour parcourir le village, différentes
promenades vous sont proposées.
Vous y retrouverez notamment

un circuit présentant d'an-
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Julie-Ambre Flauder : julie-ambre.flauder@
ardenne-meridionale.be - 0474/53 1110

su S articjeg

tri et quadricellulaires en schiste
ou gres schisteux composent le

des prés ! Cette plante herbacée et

3 auty ciennes vues des lieux, impri-
vivace pousse en milieu humide. i

En Belgique, différentes plantes, x‘!'lla::s mées sur de grandes béches.

telles que I'aspergette des bois, sont

10 juillet 2023 JAM!

protégées et ainsi interdites a la
cueillette. La liste de ces plantes est
renseignée sur: biodiversite.wallonie.be

3. Ne soyez pas trop gourmand

Les plantes se reproduisent et se
multiplient au moyen de leurs fleurs,

Vous la reconnaitrez par ses petites
fleurs blanches en grappes, sa tige
de couleur rougeatre et son odeur
d’'amande. Elle est appréciée pour
ses bienfaits médicinaux (compo-
sante de I'aspirine), mais aussi pour
la délicieuse touche florale quelle
apporte aux recettes (voir ci-dessus).

village. Parmi celles-ci, les fermes
indépendantes de grande taille ont
une allure massive et compacte dl
a leur volume plutét bas. Elles sont
généralement construites sur deux
niveaux avec une toiture d'ardoises a
faible pente. Les logis plus modestes
sont, quant a eux, alignés a rue

Retrouvez-les dans les numéros
7,8 et 9 du JAM ! disponibles
sur notre site ardenne-meridio-
nale.be/medias/publications

ires U Parmi ses autres curiosités,

Laforét vous offre également

une balade sur les nombreuses

légendes du coin. Et pour finir,

laissez-vous envo(ter par une ran-

donnée enjambant le célebre pont

de claies installé sur la Semoais lors
de la saison estivale.
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Vous avez suivi les suggestions formulées dans les

précédents JAM ! et votre jardin commence

a devenir un lieu propice a I'accueil de toute une
série d’espéces animales et végétales ? Ne vous
arrétez pas en si bon chemin ! Dans cette édition,
nous vous présentons un aménagement aux
multiples fonctions : la mare.

Nos conseils nature au jardin :

LA MARE,

veéritable réservoir
de biodiversité

UNE MARE, C’EST QUOI
EXACTEMENT ?

D'origine naturelle ou artificielle, les
mares sont de petites nappes d'eau
stagnante qui peuvent étre perma-
nentes ou temporaires. Leur éten-
due est variable; les plus grandes
atteignant une superficie maximale
d'environ 5000 m% Quant a leur
profondeur, elle ne dépasse géné-
ralement pas les deux metres, ce qui
permet a toutes les couches d'eau
d'étre soumises au rayonnement
solaire et aux plantes de s'enraciner
dans le fond de la mare.

UN MILIEU
BOUILLONNANT DE VIE

A la croisée des mondes aquatiques
et terrestres, ces petites zones
humides possedent une riche biodi-
versité. Elles accueillent bon nombre
de végétaux et d'animaux qui sy
réfugient, y trouvent leurs vivres et
s'y reproduisent. En effet, amphi-
biens, libellules, mollusques, crusta-
cés, insectes et plantes aquatiques
cohabitent par dizaines dans ces
pieces d'eau.

La mare a donc un intérét majeur
pour la faune et la flore, mais offre

12 juillet 2023 JAM!

également des services autres. En
plus d'embellir votre cadre de vie, ces
bassins ont par exemple la capacité
de capter le carbone dans I'atmos-
phere et de le stocker. lls peuvent
aussi, a I'image de petits lagunages,
avoir un role d'épuration d'eau. Par
ailleurs, en cas d'intempéries, les
mares permettent de récolter les
ruissellements et de servir de lieu
d’absorption d'eau.

NOS ASTUCES POUR
LA REALISATION

@ Les endroits opportuns pour
le creusement d’une mare::

. les fonds de terrains, accumulant
les écoulements d’eau;

. les lieux de résurgence;

. les endroits situés a proximité
d’une nappe souterraine ;

. les zones ol le sol est argileux en
profondeur et ainsi plus étanche.

Qui plus est, si vous parvgnez

3 placer votre mare non loin d,une
haie, d’'un mur en pierre seche, d une
friche, d'un boisement ou d'un terrain
non cultivé, vous enrichirez son
fonctionnement et permettrez.a

de multiples espéces de s'y établir.

© Les piges 3 éviter:

+ L'empoissonnement : [a faune
sinstallera d'elle-méme dans
votre mare. Inutile d'y mettre des
poissons, ceux-ci sont beaucoup
trop voraces.

* Une forte inclinaison des berges :
des berges trop pentues empéchent
la faune aquatique de sortir
aisément de la mare et rendent
limplantation de la végétation
plus difficile. Privilégiez des pentes
douces (5 & 15%) sur certaines
parties de vos berges.

+ Linvasion végétale : les plantes
aquatiques sont indispensables 3
la mare notamment par leur apport
en oxygene. Toutefois, un excés
de croissance végétale peut étre
nodif, car il empéchera la lumiére
d'atteindre I'eau. Un minimum
d'un tiers de la surface de votre
mare doit rester exempt de cette
flore. Il nécessite donc denlever
les plantes en excés (entre début

septembre et fin octobre) sans
pour autant dévégétaliser
complétement votre piéce d'eau.
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Les p'tits ‘

explorateurs-
du Parc

Ze

Clest I'été, le soleil brille, I'école est finie et...
les papillons sont de sortie ! En jouant dans
ton jardin ou en te baladant dehors, tu peux

voir ces petits insectes colorés voler d'une fleur a
I'autre. Dans cette fiche, nous allons te faire
découvrir un papillon rare que l'on retrouve chez nous :

Comme tous les papillons,
le cuivré de la bistorte
pond des ceufs pour donner
naissance a ses petits.
Il choisit toujours la

Lorsque les ceufs pondus

par le papillon sont préts,

des petites chenilles en
sortent. Ces chenilles

méme plante pour i o [
déposer ses ceufs. aiment sle bg ader sur la
Cette plante s'appelle renouée bistorte et se

nourrissent de ses
feuilles ovales
et pointues.

la renouée bistorte.
Tu pourras facilement
la reconnaitre, car ses
fleurs ressemblent a des
pompons rose clair installés
sur de longues tiges. En grandissant, les
chenilles fabriquent
du fil pour s'attacher
a la tige de la plante.
Quand elles sont bien accrochées, elles
s'enroulent dans des chrysalides. La chrysalide,
c'est une petite enveloppe de couleur marron
qui recouvre l'ensemble du corps de la chenille.

Apreés quelques temps, ces enve-
loppes s'ouvrent et les chenilles se
sont transformées en papillons.
Le cycle peut recommencer !

Pour aider ce papillon, il est donc important de protéger
‘ sa plante préférée et les endroits oy efle pousse
Situ trouves de g renouée bisto .

rte dans ton jardi
bl s de la re « n jardin oy
ﬂeurs u;)_e brairie a cété de chez toi, jl ne faut pas cueillir ses
S- U peux aussi demander g tes barents de laisser des

Ces;lwacef d’herbe non tondus autour de cette plante,
ela lui permet de se sentir bien et de se mult'iplier.

Comment e protéger ?

beSZL;na(sj ;olll le lire p!us haut, le cuivré de Ig bistorte a
! arenouée bistorte tout ay long de sa vie

Clest pour cela que la plante et e papillon ont .

des noms qui se ressemblent fort.
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Aide le cuivré de la bistorte

a retrouver sa plante favorite,
en évitant les tondeuses qui
coupent ['herbe.

Le texte a TPOOS

Les points a I‘&li&\“

Relie les points allant de 1 a 8,2
Tu découvriras un joli cuivré de la
bistorte a colorier.

Les perles de NOS RIVIERES

Le souvenir des pécheurs de perles a quasiment disparu de nos mémoires. Autrefois, cette pratique était
pourtant tres populaire au vu des innombrables moules productrices vivant dans les ruisseaux et riviéres de

la région. Dailleurs, la plupart des perles utilisées du 17¢ au 19¢ siecle pour la parure et la bijouterie provenaient
de nos rivieres européennes. Mais comme beaucoup d’activités prospeéres, la péche de moules perlieres n’a

pas pu échapper aux exces...

UNE RICHESSE HISTORIQUE

Malgré les siecles écoulés, quelques histoires dont celle
d'un paysan du village de Malvoisin restent marquées
dans les annales. Début 1800, il fut un des premiers a
découvrir dans la Houille des bancs de moules détenant
de fines perles. Une trouvaille qui Iui permit alors de
faire fortune aupres d’un artisan-bijoutier de Givet! Et
la nouvelle ne manqua pas de se propager dans toute
la contrée, attirant nombre de pécheurs et amenant le
souverain d'alors, Guillaume d'Orange, a envisager un
nouveau débouché commercial.

A T'échelle du territoire, d’autres rivieres ont également
connu leurs heures de gloire grace aux moules perlieres :
I'Almache, I'Our, la Vierre et la Semois. La Vierre a méme
été dénommée « riviere ol se trouvent des perles » sur
la carte d'Arenberg datant de 1609. Peut-étre qu'un de
V0s ancétres aura pu en profiter...

COMMENT CES PERLES
SONT-ELLES PRODUITES ?

La moule perliere est un mollusque bivalve qui vit dans
des eaux vives, pures et froides, s'écoulant dans des
bancs de graviers fins. Lorsque la moule sentrouvre
pour filtrer l'eau et se nourrir, de minuscules corps
étrangers peuvent s'introduire dans sa coquille. Pour se
protéger, elle va sécréter un mucus permettant d'isoler
l'intrus dans une concrétion (petit amas) dure et formée
de couches concentriques. Clest ainsi que peut se faconner
une perle...

UNE ESPECE EN VOIE D’EXTINCTION

A I'époque, la récolte excessive de ces joyaux a fini par
décimer les populations de moules perlieres jusqu'a
leur suppression presque totale... Si bien qu'aujourd’hui
cette espece est devenue I'une des plus rares et des plus
menacées de Belgique, avec une baisse d'individus
dépassant les 95%. Au-dela de la péche intensive, la
pollution de 'eau, les opérations de curage et de rectifi-
cation des rivieres, l'acidification des vallées et plusieurs
autres facteurs interviennent aussi dans leur disparition.

Sans compter sur la reproduction complexe de ce mol-
lusque... En effet, la moule perliere n'atteint sa maturité
sexuelle qu'a 'age de 20 ans et vu sa rareté actuelle,
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les chances de reproduction sont quasi nulles. De plus,
lorsque les larves de moules éclosent, elles sont inca-
pables de se nourrir seules et doivent s'incruster dans
les branchies d'une truite fario. Mais cette variété de
poissons, elle aussi, se raréfie...

En te servant des mots ci-dessous, Le cuivré de la bistorte pond ses
complete ce texte sur le cycle de

vie du cuivré de la bistorte. plante. Cette plante porte le nom de

I'ceuf pondu s'ouvre, une petite

i R

ceufs

Vous l'aurez compris, la moule perliere vit des instants
difficiles. Heureusement, depuis 2001, cette espece patri-
moniale, bénéficie d’'une protection complete permettant
d’augmenter ses chances de survie.
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AGENDA

20/07/2023

» Féte de I'Espace Francken | Paliseul

26/09/2023

» Afterwork du Tourisme | Chateau

de Bouillon

1/11/2023

» Ardenne méridionale - LE MAG

En TV sur Matélé et TV Lux

REPAIR CAFES

Bertrix
» 3¢ samedi du mois
13h-16h

Gedinne
» 1 sam. du mois
9h30 - 12h30

Herbeumont
» 1e dim. du mois
14h -17h

Paliseul
» 3¢ dim. du mois
9h-12h

MARCHES DU TERROIR

Gedinne

» De mai a novembre
Chaque 1¢ samedi du mois
9h -12h

Orgeo
» Ferme du Bijou
Chaque samedi | 15h - 18h30

Paliseul
» 1e"vendredi du mois
(sauf janvier) | 17h - 20h

Vresse-sur-Semois
» D'avril a octobre

3¢ vendredi du mois
17h-20h

Herbeumont
» 20 ao(it 2023 | 10h - 16h

Parc naturel
DE L'ARDENNE
MERIDIONALE

—

Posons

Editeur responsable :
Parc naturel de I'Ardenne
meéridionale - Rue de la
Station 1c - 6850 Paliseul
061/46 03 44

Tirage :

Journal tiré a 21000
exemplaires distribués
gratuitement sur les 9
communes du territoire

Suivez-nous !

» www.ardenne-meridionale.be

Une empreinte

nouvelle !
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BERTRIX

» [l @ardennemeridionale
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