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Partir par les chemins et revenir
en train avec « Train & Sac a Dos »

LIBRAMONT

Les parcs naturel de Gaume, de I'Ardenne méridionale
et le GAL Nov'Ardenne ont imaginé la formule de
randonnées « Train & Sac a Dos ».

’ Ardenne, la Fa-
menne et la Gaume
ne manquent pas de

chemins @ emprun-
ter entre nature et patri-
moine. Et désormais une
nouvelle formule permet de
découvrir ces richesses en
laissant méme compléte-
ment la voiture de coté pour
privilégier le train au travers
de de 16 randonnées pédes-
tres.
Baptisées « Train & sac a
dos », ces promenades sont le
fruit d'un travail commun
entre le parc naturel de I'Ar-
denne méridionale, le parc
Naturel de Gaume et le GAL
(groupe d’action locale)
Nov'Ardenne.
Méme si des promeneurs ont
déja découvert la formule du-
rant I'été, le lancement de
« Train & sac dos » a été ofli-
cialisé ce samedi dans le parc
paysager de Libramont.

Parcours

entre 12 et 62km

Les randonnées proposent de
suivre, en fonction du choix,
un parcours entre 12 et
62 km, et pouvant aussi
s'étaler sur plusieurs jours.
Avec donc la particularité
que le point de départ se situe
a proximité d'une gare et
qu'en fin de parcours. les
randonneurs arrivent aussi
dans une gare ou ils peuvent
prendre un train qui les ra-
menera a leur point de dé-
part.

« Nous réfléchissions a une for-
mule de promenade zéro car-
bone et I'idée de privilégier le
train est née, explique Juliette
Denoyelle, chargée de mis-
sion au parc naturel de
Gaume. Chacun des partenai-
res connait bien son territoire.
A trois, nous avons pu imaginer
ces randonnées. »

Le projet a bénéfici¢ de I'ap-
pui de la Wallonie, de fonds
européens Leader et du sou-
tien de partenariats locaux,
Les territoires des parcs natu-
rels et du GAL s'étendant sur
une large zone, les randon-
nées traversent des paysages
de la Gaume, de la Famenne
etdel’Ardenne. y compris les
confins du Sud-Namurois
puisque Biévre et Gedinne
sont dans le parc naturel mé-
ridional.

En chemin, on rencontre des
beaux villages. des vieux
chateaux, des curiosités, de
la forét et des cours d'eau, des
monuments et des créations
artistiques.... Le tout en profi-
tant des chemins existants
(comme les GR).

Seize randonnées

et douze gares connectées
Douze gares se retrouvent
connectées (en plus d'une
liaison en bus a Bouillon).
Les randonneurs aguerris
d'autres  régions peuvent 2
donc prendre le train pour -

rallier directement une gare Une formule originale de rando avec la gare comme pivot pour le départ et I'arﬁvée

de départ.

« La SNCB propose des trains
directs vers la mer avec le “Co-
te-Express”, et nous pourrions
penser @ un “Libramont-Ex-
press” pour aller en Ardenne,
s'est plu a imaginer, le minis-
tre fédéral de la Mobilité,
Georges Gilkinet, présent a
l'inauguration. Et bien en-
tendu, cette proposition pour-
rait aussi étre mise en cuvre
pour d'autres coins de la pro-
vince de Luxembourg ainsi que
celle Namur ou de Liege qui ont
aussi des endroits a découvrir: »
Les dépliants concernant ces
randonnées sont disponibles
aupres des bureaux de tou-
risme. Les itinéraires ne sont
pas spécifiquement balisés,
mais les tracés peuvent étre

Les tracés peuvent
étre téléchargés
au format GPX
pour étre lus

sur une application
de randonnées.

téléchargés gratuitement au
format GPX pour étre lus sur
une application de randon-
nées.
Le site internet de « Train &
sac a dos » reprend aussi les
propositions pour se restau-
rer ou loger.

SEBASTIEN ETIENNE &
» Site internet : www..trainetsa-
cados.com

Les seize randonnées
en pratique

Sur les hauteurs de la MASBLette (15 km), gare de Grupont
— gare de Forriéres ; Sur les pas de Saint-Monon (32 km),
Grupont — Forrieres ; En suivant la Lomme (13km), Grupont
- Poix ; Ala rencontre de Saint-Hubert (33 km), Grupont -
Poix ; Sur les pas de I'ermite (51km), Grupont — Graide ;
Sur les pas des maquisards (17km), Gedinne — Graide ; En
Ardenne bucolique (20km), Graide — Carlsbourg ; Entre
Lomme et Lesse (30 km), Poix — Libramont ; Entre vallée
et plateau (20 km), Poix — Libramont ; Entre culture et na-
ture sauvage (62 km), Poix — Paliseul ; En passant par Our
(22 km), Carlsbourg — Paliseul ; En passant par le Tom-
beau du Géant (20 km), Paliseul - Bouillon (bus) ; Sur les
traces des Tchets et des Baudets (29 km), Libramont —
Bertrix ; Entre Ardenne et Gaume (61km), Bertrix — Floren-
ville ; Entre la douce Semois et le coeur de la Gaume
(52 km), Florenville — Virton ; Entre Vire et Ton par les
cuestas gaumaises (30 km), Virton — Halanzy.




